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 ج .  تقذَن الواد  1

 ـمىما حفمل  اّهذ التربُت إطا 
ّ شخصُت  هاثـلى إهماء مٓىّ 

 
غ ،ماالإخفل  الجؿمُت والفٍلُت إمٓاهُاجه  وجعىٍ

مي إلؼامي ،ُت مً زلإ ؤوشعت  حفلُمُتىحضاهوال
َ
اضُت  وشاط حفلُمي/حفل  وحؼء لا ،وئنَ التربُت البضهُت الغٍ

محن  ٌصض إهماء ٌضعاتهم ـبر ؤوشعت  ،االإغاخل الثلارفي  ضعؾُتىاج   االإاالإؤ مً ًخجؼّ 
َ
ٌؿتهضه حمُق االإخفل

يمخىىّ  اضت .ـت  حفخمض اللفب والجهض الحغّ ُّ ىئه لىح ّمهي وشاط و ،ؤمَا الغٍ ىتىت  ت مف  ُ اضت مف ّ. في عٍ

اضُت  م ة مً االإىاص االإضعؾُتوباـخباع التربُت البضهُت والغٍ ت االإيشىصة  ،اص  وئنَها حؿهم في جدٍَُ الماًاث التربىٍ

غ مهاعاث ُت،حؿم ـبر ؤوشعت م  وجعىٍ
 
ُاالإخفل ّ.خههاث شخصِإهماء مٓىّ وّ ت، الحغِ

ي لضي إن  الخفبحر ُتما ًخضم ّ بٓل ّ الابخضابُت، ظىل االإغخلت الحغّ اّث خغِ ت ىه مً ؾلى جلٔ التي  ؾُما -ـىىٍ

ه  ًىاِب وهى .العىىلت ةخُا مً صمُم ٌفخبر  -جْدس ي صبمت اللفب ؿعى ،الشاملهمى  إلى إزباث  زلاله مً وَ

يا لهظا الؿلىّامخضاص الأوضل ؤن ًجضمً  ،لظلٌٔفِش وُه.  الظي االإدُغ طاجه وجإُِضها في في إظاع  ُ الحغّ

ّ
 
زاجه وإمٓاهُاجه ال جغاعى وُه م ومهُٓل،مىؽ ة  ؤن بفض لا ؾُما ،ُتجؿمزصىصُاجه وممح  الآن ؤصبدذ هظه االإاص 

ّ         .ها ؤؾخاط مسخص  مفي الخفلُم الابخضاةي ًٍض ّ

ت التربُت جوهظا ما  اضُت البضهُتضمىه خص  ماث  التي جبٍى الىضاء الأووغ  ،والغٍ
 
عت  ،صُمت اللفببللخفل شغٍ

مي هاصهفي  جلامُظه ؾخاط مقاّلأؤن ًدىاولها 
 
ب ،ٌالب حفلُمي/ حفل اض ي البدذ بفُضا ـً الخلٍحن والخضعٍ  ،الغٍ

ّوّ
 
ّ.التربىي ّ ٌض جٍي حجغ ـثرة في جدٍَُ االإبخغىبه مً زصىصُاث ما ًخعل

اضُت ؤن ًٓىن وّ م، مغاوٍااالإىخؽغ مً ؤؾخاط التربُت البضهُت والغٍ
 
 ومغشضا للخلامُظ مً زلإ ؾحروعة الخفل

ت  اترخمٍ ؼّمً اليشاظاث االإمجمىـ ٌاالإوّ ةدى  صة، ًجض ويها ّل ّ تشى  ّ       .جلمُظ مبخماه ـبر مؿالٔ مخفض 

    التعلُن الاتتذائٍ ج فٍ هزحلحغاَاخ الواد   .1 .1

اضُت البُضالىحُت ؤن  لٍض ؤزبدذ الضعاؾاث  م بصُمت اللفب التربُت البضهُت والغٍ
 
ً االإخفل

 
مً جغؾُش جمْ

غ له
 
ماجه في ّل  االإىاص الضعاؾُت، وجىو

 
ً  حفل ا ؤووغ للبروػ والخىى 

 
،  همؿاعّ زلإخؽ باـخباعها وطلٔ الضعاس ي 

ت ت بإبفاصهاجغبُت ٌاـضً ُتوالىحضاهُت وّ الىْغٍ ت الخىىُظً ت الفىاملجىمُ جٍخصغ ـلى لّاهي  ، إطالحغِ

ت،اّل ةوال ضاومت،واالإ ٍاومتواالإ ؿغـ توال غوهتواالإ ٍى 
 
ت   ... ضٌ غوعٍ بٍضع  ؿاهمبل ح للىغص الىاـل ودؿب، الض 

م، الخيؿَُوّالؤصعاُ  :بٓل  ؤبفاصه ت الجاهب االإهاعيّجىمُفي  ِبحر
 
إلى  ت،الاؾخجابوالخىاػن، الهُٓلت وّ الخدْ

ً حاهب  ىلات شخصُجٓىٍ
 
ا ووحضاهُا لع ً  مبْغة. بالإضاوت إلى، وْغٍ ّ                                                                                                      االإؿاهمت في اِدشاه االإىاهب في ؾ

َ هظه الماًاث وّ  ٍ ة ؤبفاصمً زلإ جخد ّ:ـض 

 :اّهذ  البعذ الىؼُفي ا 
 
ن والإ ت ؤؾاؽ الخمغ  ت والأوشعتالحغِ ؿ مبيُت البضهُ الألفاب الخدضحرً ت ـلى جىى 

ت اللفب،   ُ اضُتوئن  التربُت البضه االإلابمت لهظه الىئت  باعجٓاػها ـلى الألفابجضمً الخىاػن الىؼُىي  والغٍ

ت حهاػ وّ تالضمىٍ الضوعة هاػّجِت والأحهؼة الحُىٍ ـمىما،لجؿم لت مخىاؾٍت جىمُ جدٍَُ، في الفمغٍ

بخحن  ـ زصىصا، إط ؤن  الٍلب والغ  لان الخىى 
 
اّث تالىِؿُىلىحُىمُت حىهغ الخٌشْ َ الحغ ً ظغٍ . وـ
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ُحن عّخعىّ ًب ... زىّالغمي، الجغي، الاالإص ي  :مثل تالٍاـضً ً الحغِ ، الهُوّالفضلي  :الجهاػٍ ٓل الفؽمي 

ىل إمٓاهُ
 
خه  ،ت جٍىٍم هُإجه وجضـُم ـمىصه الىٍغي ّوخمىذ الع ب الجؿمُت ، وٍوُداوؾ ـلى خُىٍ خجى 

تي ًٍضيها 
 
اـاث ال ّ؛حالؿا بظلٔ آزاع الؿ 

 َـ: فعيالى البعذ م في ٌضعة  ـلىوّ ،إمٓاهاجه ـلى العىل ًخفغ ه الألفاب مماعؾت ً ظغٍ
 
وحؿُحر  ،ظاٌاجهالخدْ

ت  البضهُته حهىص اّث الؼابضة،والىْغٍ صا مً الحغ
 
ت االإعلىبت، مخسل َوُ مىاػاة مق الحغِ  ٍ بإٌل  وه اهضؤ د

وؤصاء الىاحب  والؿفاصة، الاؾخٍغاع الاهىفالي ،البضهُت الصحت واللُاٌت منها: ،ؤزغيّ ٍجني مىاوقوّ ،اٌتظحهض وّ

 .الفلاٌاث الاحخماـُت الؿلُمت ، وجىظُض الصضاٌاث همىّ وّخدٍَُ الظاث، ب بشٓل ؤوضل

 م خحن :ىفس يال البعذ
 
يها بملؼما  ًجض هىؿه ،وخىاحؼ ـىابَ جمثل إشٓالُت ؤمام وضفُاث ًىضق االإخفل

 
خسع

متل الىشل والوالاهخصاع، ؤو جدم ّ الىىػّ لخدٍَُ االإىاوؿت  هضفي ّل  مىاحهت ما جىغّؤن ًٍاوم و ـلُه  .هؼٍ

ًاث ىت، وّ ٍٍاوم االإىاوـ، وّمً جدض  ظي  الضمغ ٍٍاوموّ ،ـلُهًعغؤ  وما ٍٍاوم حؿمهمٍاومت شغٍ
 
الىىس ي ال

ت ٍٍاوم الفىامل، وّجىغضه االإىاوؿت  ُ ؤًضا ٍٍاوم وّ ،االإدُغ البشغيّوّ، ٍتإ الجىّ ىّخاّلأوُضان، االإ :الخاعح

ىاوـ  لت في الظبُفت الخ 
 
  ، ...هاٌىاـضوّ زصابص االإىاوؿتوّ ،ىؾُلتاالإخمث

 :اض ي اضُت الىسبت مشخلت -ولاػالذ -االإضعؾت اّهذ البعذ الشٍ زلإ التربُت البضهُت وطلٔ مً  الىظىُت، الغٍ

اضُت اضت ابخضاء ىاؾفالثلار، هؽغا للمماعؾت ال ُتغاخل الخفلُماالإ االإىاهب في ْدشيخُث ج ،والغٍ ت للغٍ

ً  الؿاصؾت ، في مدُغ بفُض ـً ضمىط االإىاوؿت التي جٍي في ِثحر مً الأخُان ـٍبت في الْشي مً ؾ

لّاموما ًمخلْه مً ، ىاهبهوم ـً ٌضعاث العىل الحٍٍُُت اضيّ  مً لُٓىن مؿخٍبلّاث ؤه  في  تلىسبي اعٍ

ىت.  ُ اضت مف اضُت  عٍ عه مً حهت، وجىحيهه إلى الىىاصي الغٍ  الأزظ بُضه ومؿاًغة جعى 
 

وما ـلى الأؾخاط إلا

ت واالإؤه ّ اضُت بٓل  مؿخىٍاتها.االإسخص  ب وجدضحر االإىاوؿاث الغٍ اض ي، ومىه للخضعٍ ّلت للخٓىًٍ الغٍ

حن في مغخلت الخفلُم الابخضاةي، ه هظوبئؾىاص  ة إلى ؤؾاجظة مسخص    االإىهًجفله ٌاصعا ـلى جىىُظ االإاص 

اّث  ًا للحغ اضُت مً حهت، ومؤص  جفل الخلمُظ مْدؿبا للمفاعه الغٍ اض ي، وٍ بجاهبُه: التربىي  والغٍ

اضُت  لاث الغٍ  ٍ  حهت ؤزغي. مًالجؿمُت والخى

 ت  :يلُمالبعذ ال اضت ـلى جىمُت الجىاهب الجؿمُت والىْغٍ  والىحضاهُتلا جٍخصغ التربُت البضهُت والغٍ

وجغؾُش االإىاٌي الاحخماـُت  ،الٍُمُتوّ الخلٍُت ودؿب، بل حؿاهم بٍؿغ ِبحر في جىمُت الجىاهب

ل الغاي االإسالي لغؤًه . مثل الخفاون، وّ، والىظىُت   اخترام االإىاوـ، والخفاٌش، والؤصماء وجٍب 

َ بالخٓاول الاحخماعي، وهى
 
 بظويّفىاًت ال بالإضاوت إلى هظ الٍُم الصخصُت، ًمًْ ؤن هضُي حاهبا ًخفل

ت لٔ ؤظىإ ِظ اء، بل ًغجاصهاصح ّالأ ـلى الأظىإ خْغا لِؿذ االإضعؾتو .(رويّ الهمم) الاخخُاحاث الخاص 

ّطوّمً  ت ي  ل و، طوي  الهممؤو  الاخخُاحاث الخاص   الضعاؾُت االإىاص ّل ّ االإضعؾت بهم فيمً الضغوعي ؤن جخْى 

َ  هظه الىئت مً الخمضعؽاولا حؿدثني ؤخض ،بما في طلٔ التربُت البضهُت م ، جدٍٍُا لح
 
  .والخفل
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اّن  اضُت )ىه  هظا االإؤن ًىلي الىاحب مً لظا  ت والغٍ  ُ في مغخلت الخفلُم الابخضاةي الفىاًت  (التربُت البضه

صثولى  ه الىئت،الٓاملت لهظ ىه مً ، خخُاحاثؤهىاؿ اّلا حفض 
 
خُث ًمىذ للؤؾخاط الُْىُت والؿبل التي جمْ

ل بمسخلي شغابذ الٍؿمال ّ       .الفضٕ بحن ؤبىاء االإجخمق بما ًضمً جدٍَُ  ،خْى 

 ذجطثُعح الوىارد الودٌ   .2.1

جهج ،الخفلُم مً االإغخلت هظه في ضة  ظبُفت خ  ّالهدى االإىاعص االإجى 
 
اّث الٍاـضًت و خدْ اث، االإهاعّ ِدؿابام في الحغ

 . ـىاصغ الىىجٌاث بحن الفلا وجىمُت

اضُت التربُت البضهُت جضمًوّ  البضهُتالٍضعاث  جىمُتوّلغؽ الٍُم الؤوؿاهُت، العىىلت  تفي مغخل والغٍ

ة: االإىاهبوصٍل والفٍلُت،  غا، وجىمُتها مً حىاهب ـض 
 
ّ  باِدشاوها لضي الأظىإ مبْ

  :وما ٌؿخلؼمه الإٍاومت الخفب وما جعغخه  ،مً حهت هجاخغّجىاػن وجيؿَُ  خه،ظاٌ حؿُحر الجاهب البذوي

 ؛مً حهت ؤزغيّؤهضاوه بلىك  ـً - في ِثحر مً الأخُان - همً ضمىظاث زاعحُت حفٍُ

  م ال: الجاهب المهاسي
 
اّث خدْ ّ ُت حغِاالإهاعاث ال ِدؿاباوّفي الحغ

 
اضُت ٍت بالأوشعت البضهُت وّاالإخفل  الغٍ

 ؛ُتُىمخُاجه المً مسخلىت في وضفُاث  حؿمهـلى  ةؿُعغّللِضـامت ؤؾاؾُت 

  :م في هؼواجه واهىفالاجهالجاهب الىحذاوي
 
  وُضبغالتي جىغضها اللفبت، لٍُم والٍىاـض لالامخثإ ب الخدْ

واجه  فِش في مجخمق حماـتًيخمي إلى ِىغص بظلٔ جصغ  ّ ؛ وَ

  :اّثبٌفبر الجاهب الجمالي ت ـً  ٌاـضًت دغ ا ًضىي ـليها العابق مم ّ ،مضي جىاؾٍهاوّالغشاٌت الجمباػٍ

ي  م فيالؿُعغة ـلى الجؿم وّمً زلإ  الجماليالىن 
 
اّج الخدْ ّ       ه.خغ

 هساهوح الوادج فٍ التحك ن فٍ الوىاد الأخزي         3.1

ت وّإضاوت إلى  ة حفمل  ها،الخيؿَُ بُنجغبُت ؤحهؼة الجؿم الحُىٍ ي ـلى االإاص  م في الىمى  الحغّ
 
مً زلإ الخدْ

ّالآجُت: والٍُم الفغضُت ثالْىاءاجدٍَُ  في ؿاهمود ،هؤظغاو وجٓامل الجؿم

ل  - ّ؛ الجؿمي والىْغيّ لخفبا تومٍاوم ،ضهجالجدم 

ّجغؾُش ٌُمت الفمل الجماعي ومداعبت الأهاهُت؛ -

ذ ـلى  - ّ ؛ هاهضجدٍَُ اّلأم بما ًلّاوازخُاع ، المحرالخىخ 

م في الاهىفالاث -
 
ّوالامخثإ للٍىاهحن والٍىاـض ؛ والجزواث، الخدْ

ّ                                                                                     ؛ وجىػَق االإجهىصاث وجُُْىها خؿب الىضفُت ؤو االإىٌي -

ص في الجضوٕ االإىالي وّ
 
ة هظه مؿاهماث هلخ ّ:الأزغيّ االإىاص الضعاؾُتجىمُت في االإاص 

ّاالإؿاهمت المادّة

ّ.، .....  الخفبحر   -الخبلُن و الخىاصل  -االإصعلحاث واالإىاهُم اللغـاث

اضُاث  الشٍ
ضاص اث -الأشٓإ -الىضاء -الؿفت -الحجم -الؼمً -الٍُاؽ -لىػنا -االإؿاواث -اـلأ  -الخعىط -االإجمىـ
ّ....الؼواًا
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التربُت الإظلامُت 

 والمذهُت

 ،الثٍت بالىىـ ،الؤجٍانالخىاضق، ، الاخترام، الحىاع، الجزاهت، الالتزام، الخضامً ،الخفاونّالدؿامذ، 

ّ... الإىاظىتا ،الخفاٌش، اخترام المحر ـ اخترام الٍاهىنّ ، جدمل االإؿؤولُت

خ  الجغشافُا /الخاسٍ
ق الؼمني ق االإٓاوي -الخمىٌ ّالخضاعَـ -الخفامل مق العبُفت -الإىارامق  الخفامل -الخمىٌ

التربُت العلمُت 

 والخكىىلىحُت 

ُت الؤؾفاواث -البِئت واالإدُغ -تُالخمظًت الصح ت -الصح  - الخفب -الىجحرة -الثٍل -الخىاػنّ -الحغِ

ة -الشضة -الفضلي االإجهىص ّ...ـ  الىضاء -صالترص -الاؾخعاـت -الٍى 

 التربُت الفىُت
ًّ -الألىان -الأشٓإ -الغؾم :الدشكُلُت ّ..... يالىنّ  الخفبحرّ -الٍُاؽ -الخظو

ت :المىظُلُت ي الخفبحرّ -الؤًٍاؿ -الحغِ ًّ -الىن  ي الخظو   ....الأصاء الجماعي -الاوسجام -الىن 

  اي                                                                 الابتدائ التعليم مرحلة وكفاءات ،أطوار بنية. 2

نّج ّالجخماش ى وّ ؤظىاع،زلازت  مًمغخلت الخفلُم الابخضاةي  خٓى  ّ:لعىلالفٍلي والجؿمي ل ىمى 

ماث الأوّلُتظىس الإ  -
ّ
 ؛ ظغاوهـمل ؤوالخيؿَُ بحن  ،جؿموؼابي الإصعاُ : ًلاػ والخعل

ماث الأظاظُت  -
ّ
اّثمماعؾت ال :ظىس حعمُم الخعل   ؛ ٍاـضًتالهاعاث االإوّ الجؿمُت حغ

م  -
ّ
ماث في ظىس الخدك

ّ
ٍ ّالخفلُماث جىىُظ  :الأظاظُتالخعل   .لاث الأؾاؾُتواهجاػ الخى

ـذ وّ
اضُت، وهي تىع ـلى زلازظفي ّل  ت ؿتهضوالْىاءاث االإٌض وػ  ة التربُت البضهُت والغٍ ّ :مُاصًً مهُٓلت الإاص 

ل وّ: الخىللاثمُذان الىضعُاث و  (  أ م،  تؿلُملاالىضفُاث بٍخْى 
 
التي ًٍىم والخىٍلاث التي ًخسظها االإخفل

ووٌاًخه مً االإساظغ التي ٌض جدضر  ،خهالإداوؽت ـلى صح ٌّصض ا ، وطلٔالُىمُت مماعؾخهزلإ بها 
ّ ؾُمااط وضفُاث لحر ملابمت، حغاء اجسهاث حؿضًت حشىّ 

 
ؽ ٍت بالفمىص الىٍغي، وجٍىّ الدشىهاث االإخفل

ّ؛و ما ًىجغ ـنهما مً ؤزاع ؾلبُت  الٍىص الصضعيّ

مو :الحشكاث اللاعذًتمُذان  (ب
 
ل بئِؿاب االإخفل ُت االإهاعاث ًخْى  ًٍىم بها الٍاـضًت الؿلُمت التي  الحغِ

ُِىُت اؾخفمإ ؤظغاوه وجىؼُىها وُخمغ ن ـلى اّالإص ي والجغي والغمي والىزب،  ،في وشاظاجه الُىمُت

اّث   ؛بصىت ؾلُمتبشٓل مخىاؾَ مخٓامل، وججىُض ٌىي الجؿم واؾدثماعها في ؤصاء الحغ

لوّ :مُذان الهُكلت والبىاء( ج م بئِؿاب ٍخْى 
 
وظبُفت  ومفِشخه بما ًخلاءم وشاظه بىاء وضاء ـلى الٍضعة االإخفل

ما صـذ الضغوعة لظلٔ، ووضق مفالم حؿاـضه ـلى الٍُام بإـمإ  ،هظا اليشاط
 
ّمضةفي وجُُْىه ّل

ت اضملؤٌل،  جهضوبػمىُت مىاؾبت  لن الاؾخمغاعٍ ّ                                                                                                                                                              بالإضاوت إلى بىاء الٍُم، تلأظىٕ مضة ممْى والخدم 

 .م بهااتزّوالالٍىاـض الٍىاهحن وّواالإىاٌي، مثل الخفاون واخترام ال

 



اضُت                                                                      مشخلت الخعلُم الابخذائي  مىهج التربُت البذهُت والشٍ

 

 رامجبالمجلغ الىظني لل                                            9                                        وصاسة التربُت الىظىُت  

 

 جىصُف أظىاس مشخلت الخعلُم الابخذائي .1.2

ىس  العىس  المشخلت جىصُف 
ّ
 جىصُف الع

يهضه الخفلُم الابخضاةي إلى جىمُت ِىاءاث 

لمُظ  بمؿاهمت ّل  االإىاص الضعاؾُت الخ 

عة في هظه االإغخلت وحؿلُده بالٍُم  ،االإٍغ 

ذ والالىظىُت  ىه مً الخىخ 
 
خلٍُت التي جمْ

الاوؿلار ـً ـلى الفالم والفصغهت، صون 

زا 
 
خه وزٍاوت مجخمفه؛ وُيشإ مفت هىٍ 

خه. ّباهخمابه، لُىعا ـلى وظىه وؤم 

اّإضاوت إلى طلٔ، ٌفمل ـلى  ء جىمُت ط

ت جؿمُوؤخاؾِؿه، مهاعاجه ال العىل

اضُت  ُت الغٍ توّوالىى   ُ ، وبىاء مفاعوه االإىهج

، جدٍٍُا لــمٍىلت  الفلمُت وعصُضه الثٍافي

، وهظا العلُم""العلل العلُم في الجعم 

ىه مً
 
مىاصلت صعاؾخه في ؤخؿً  ما ًمْ

ّ.لُاٌت ـٍلُت وبضهُت

 الأوّل 

 (العيخان الأولى والثاهُت)

 ظغاهـمل اّلأالخيؿَُ بحن ، ووؼابي الجؿممسخلي صعاُ إ 

 ؛والحىاؽ

  ساط وضفُاثلااِدؿاب مهاعاث
 
 ؛ؾلُمت  و هُئاث ج

  اّث الؼابضةوّ الجؿمُت ثاٍضعّالضبغ ص مً الحغ
 
 ؛ الخسل

  اّث الخدْم في الجؿم ِإصاة لبظٕ الجهض و الٍُام بالحغ

ّاالإعلىبت .

 الثاوي

ّ(والشابعت الثالثت العيخان)

 اّثمماعؾت مسخلي ال مي والىزب: حغ  ؛الجغي والغ 

  واث الازخُاع ىت خصغ   ُ  ؛االإلابمت في وضفُاث مف

  اّثاهجاػ  ؛الأؾاؾُت الحغ

 لاث والخفامل مق االإىاٌي
 
ّ. جىؽُم الخضز

 الثالث

 )العىت الخامعت(

  ؛الخفلُماثجىىُظ 

  م في
 
اّث الٍاـضًتالخدْ  ؛الحغ

  ؛ ت وجىىُظهازعغ وغصًبىاء  

  ق بىاء                  . وجىىُظها اوحماـُو زعغ وغصًا  مشاعَ
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 مشخلت الخعلُم الابخذائي كفاءاث.  2.2

 الكفاءة الشاملت العّىت العىس 
 الكفاءاث الخخامُت

 المُذان الثالث المُذان الثاوي المُذان الأوّل 

 الأوّل 

 الأولى

خار  دشكاثًلىم ب
ّ
باج

 اث ظبُعُتوهُئوضعُاث 

بالتكامل بين  مختلف 
الحركات القاعدية، مستغلاّ 

 فصاء الممارسة ومعالمه.

سظ وضفُاث وهُئاث  ًخ 

ظبُفُت لها ـلاٌت مق 

ّمدُعه االإباشغ

اّث ٌاـضًت  ظ خغ ًىى 

جٓامل  مبيُت ـلى

ّوؼابي حؿمه.

ٌؿخمل  وضاء االإماعؾت 

ل   ٍ ى ل والخ 
 
شٓ

 
ومفاالإه للد

ّاالإىخؽم.

 الثاهُت

ز خشكاث
ّ
 ظبُعُت بعُعت ًىف

 وجىللاثفي وضعُاث 

عذّلها خعب مخىىّعت ،  وَ

المىكف، مدذّدا الأظلىب 

 المىاظب للفضاء المخاح

ذ االإىاؾب  ٕ في الىٌ ٌفض 

 مًوضفُاجه وجىٍلاجه 

ي إلى آزغ . ّمىٌ

اّث ظ خغ ًّىى 

ّظبُفُت بؿُعت

ـت. ّفي وضفُاث مخىى 

ص  ّالأؾلىبًدض 
والىضاء االإىاؾبحن 

ّلاؾخفمإ ؤصاة.

 الثاوي

 الثالثت

حملت مً الخصشّفاث  ًبني

لت بالجشي اللاعذًت 
ّ
المخعل

زها
ّ
ىف خعب  والشمي وٍ

 المىكف.

ب
 
مً الفملُاث  حملت ًغِ

به 
 
ظها ووَ ما ًخعل ىى  وٍ

ي ّاالإىٌ

اّث ٌاـضًت  ًىجؼ خغ

ٍت بالجغي 
 
مخفل

مي ّوبالغ 

واجه الٍاـضًت  ًبني جصغ 

لخىؽُم جضزلاجه خؿب 

ي ّاالإىٌ

 الشابعت

خشكاث  فشدًا وحماعُاًىجض 
م  كاعذًت

ّ
 بالىثب والشميجخعل

ت على  ُّ وضعُاث، مبي
على جشابعها بما  ادافؽم
 .وفضاء المماسظت خماش ىً

اّث  ًىجؼ مسخلي الحغ

داوؾ  وغصًا وحماـُا وٍ

ّـلى جغابعها.

ّ

اّث  ي خغ ٌاـضًت ًؤص 

ٍت بالىزب والغمي 
 
مخفل

داوؾ ـلى جيؿَُ  وٍ

وضاء مغاخلها ووَ 

ّاالإماعؾت االإخاح.

اّث الٍاـضًت  ًُني الحغ

التي جضمً مىاحهت 

ي بما ًخماش ى ووضاء  االإىٌ

ّاالإماعؾت

 الخامعت الثالث

 حماعُاو فشدًا ًىجض عملُاث 

ت على خشكاث كاعذًت ُّ  ،مبي

دافؾ على جشابعها  ،وٍ
ت حعمه و ُّ بما ًلائم وضع

ت  ُّ ًخىافم والىضع

ماسط بعض المعشوخت ، وٍ

اضاث الجماعُت  الشٍ

ًىجؼ مسخلي الىضفُاث 

اضاث  والخىٍلاث في الغٍ

الىغصًت والألفاب 

مداوؽا ـلى   الجماـُت

لابم ت  جغابعها، وٍ  ُ وضف

ي ّحؿمه خؿب االإىٌ

اّث ٌاـضًت  ًىجؼ خغ
مغجبعت بالجغي 

ٍت  والىزب للغمي بعغٍ
ّؾلُمت،

اضاث  ًماعؽ بفض الغٍ

ت ووَ مباصا   ُ الجماـ

اللفبت والخٍىُاث 

ّالأؾاؾُت.
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                                                        والعرضية المعرفية الموارد مصفوفةـ  3

ر االإصىىوت ـً االإ   ّ ىاعصحفب 
 
ّالتي ًجب ؤن ًْدؿبها االإخفل

 
ّ  بدُث ،صةمي لخدٍَُ ِىاءاث مدض ّم زلإ مؿاعه الخفل

تل مماعؾخه ًدىاولها ؤزىاء هت  لؤلفاب الخدضحرً اضُتالبضهُت وّ وشعتوالأاالإىح  مً الخفلُم  في الأظىاع الثلازت الغٍ
ّ. الابخضاةي

 المُادًً الأظىاس
 مصفىفت المىاسد

ت ُّ ت المعشف ُّ  العشض

 الأوّل 

الىضعُاث 

 والخىللاث

  وؼابي الأظغاه وجٓاملها *
 *وضفُاث لحر مإلىوت

ل الفاصي   ٍ  * الخى
 * الىضفُت االإىاؾبت

ل االإىاؾب  ٍ  * الخى
 * مىاٌي الخىىُظ

ّ* الخىؽُم

ن مً الىضفُاث  *ًْدشي وؼابي الأظغاه *ًضعُ ؤشٓالا ؤهماط *ًدبح 

ب *ٌعي مخعلباث الخىٍل *ٌؿخْشي مىاٌي الخىٍل  الخىىُظ *ٌؿخىـ

اّث الخىؽُماث لّا *ٌعي الىغوً بحن الحغ اّث  ث*ًضعُ الخدى  *ًدضص الحغ

اّث  الىضفُاث العبُفُت *ًىمي ـمل الأظغاهوّ *ًْدشي *ٌعي الحغ

*  الدشُْلاث والخىٍلاث*ًضعُ وضاء االإماعؾت *ًْدشي  وضاءاث االإماعؾت

مهاعاجه *ٌعي ل *ًخدْم في ؤؾالُب الخىىُظ *ًىمي ابىؾالًضعُ اؾخفمالاث 

ت خىؾ الأصواث  ُ ّؤهم

الحشكاث 

 اللاعذًت

اّث*   مسخلي الحغ
اّث الٍاـضًت في وضفُاث  *الحغ

 ظبُفُت
 * جٓامل ـمل الأظغاه

اّث ال * ّاالإلابمت:حغ

ىٍل   *ٌؿخسضم وؼابي الأظغاه *ًإزظ مسخلي الىضفُاث *ًلتزم بىمغ الخ 

الخىىُظ *ًخسظ *ٌؿخمل الىضفُاث *ًدضص مخعلباث الخىٍل *ًيخٍي مىاٌي 

ٕ مً خالت لحالت  الخىؽُم االإىاؾب ض بىجابغ الخىٍل *ًخدى   ُ *ًىؼي *ًخٍ

اّث  ت االإلابمت  هوضفُاث ظبُفُت *ًٓامل بحن ٌضعاجفي الحغ ّ*ًؤصي الحغِ

ض بمفالم وضاء االإماعؾت *ًىضمج في ٌ*    ُ ؿخسضم وضاء االإماعؾت *ًخٍ

ّال*ًىؼي الدشُْلاث 
 
*ًخًٍ  ؤؾالُب الخىىُظم في ىؾُلت االإىاؾبت *ًخدْ

  .مهاعاث الغمي *ًدىؾ الأصواث

الهُكلت 

 والبىاء

* ضبغ وضاء  - * وضاء االإماعؾت

* الدشُْلاث والخىٍلاث  -االإماعؾت

 الىؾابل * -االإىؽمت
الدؿلُم * ؤؾلىب الخىىُظ: 

ّ.خىؾ الأصواث* الغمي*  والاؾخلام

*ٌؿخجُب ظوضفُاث الخىىًُخىاـل مق *  ت*ٌؿخجُب الإخعلباث الىضفُ
لاثا ي لىجابغ الخدى  *ًخىاـل مق م الدشُْلاث  *ٌؿخجُب لعبُفت االإىٌ

ّ*ًخىاـل مق ؤٌغاهه. 

ي   ُ ت ال مق* ًخْ  ُ جه مق ا*ٌؿاهم في ججاوـ خغّ ًغاعي الخىؽُماث*ىضف
ّ.ىضفُاث الفي مسخلي  ، وّ* ٌشاعُ ػملاءه مق لحره*ًيؿَ  ؤٌغاهه

 الثاوي

الىضعُاث 

 والخىللاث

* الخفلُماث  -والغمي *  الجغيّ

ؤمً وؾلامت  * -والخىحيهاث

ّ ؤشٓإ الخىٍلاث * -الىىج

ّوضفُت الجؿم ؤزىاء الجغي:  *

ت  * الأظغاه زلإ الجغي بؿغـ

ت*  -ٌصىيّ ّالجغي ضمً مجمىـ

*ٌؿخْشي جٍىُاث الخىٍل *ًضعُ عي الخضعج *ًضعُ ؤهمُت الخفلُماث ٌ*

ت   ُ ب *ىجحرة المؿاهمت الأظغاه *ٌعي ؤهم ميٌؿخىـ باث الجغي والغ 
 
 مخعل

ت   ُ ت *ًْدشيا*ٌعي ؤهم  ُ اّث الجمباػ  ؤهىاؿ لٍىاـض الأمى   الىزب *ًضعُ خغ

ت  *  ُ ْم في ٌىاـض الاهخٍإ *ٌعي ؤهم ت *ًخد   ً ًْدشي الخصغواث الٍاـض

وضاء االإماعؾت *ٌعي مؿاواث  *ٌؿخْشي وضاءاث الخىٍلٌىاـض االإىاوؿت 

ن وضاء االإماعؾت . ّ*ًدبح 

الحشكاث 

 اللاعذًت

 *الجغي.  ٍاـضًتاث ال* الحغّ

 الأمىُت*الغمي * الٍىاـض 

 الغميوّ الىزب* ؤهماط 

اّث الٍاـضًت   للجمباػ* الحغ

اّث الخىاػنّ اّث  -* خغ * خغ

ّ .* الخضخغج -الضوعان

خٍىُاث االإىاؾبت الٌؿخسضم * ثىضفُاث *ًخٍُض بالخفلُماال*ًخضعج في 

م في ؤظغاوه *ًيسجم وّ
 
ي  تُـاجمالإىجحرة اال*ًخدْ  *ًخصغه ووَ االإىٌ

ص االإؿاواث  ًلتزم بٍىاـض االإىاوؿت  *ٌؿخمل وضاء االإخاح *ًدض 

ّ .*ًضبغ وضاء االإماعؾت
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الهُكلت 

 والبىاء

 تاالإىاؾب الخصغواث الٍاـضًت *

ي ل بحن  * -للمىٌ  ٍ  فالماالإالخى

ٍىاـض بالالتزام  * -ؤصاةعمي  *

* ـلاٌت الخىٍل  -االإىاوؿت

* الغمي بضبغ بالىضاء االإخاح 

ّ * الىزب وضاء االإماعؾت

 ث*ٌؿخجُب للخفلُما -*ًداوع ػملابه  -*ٌشغح ٌىاـض االإىاوؿت

ت -لىجحرة ل، وّوالخىحيهاث  ُ اّث -*ٌشغح الٍىاـض الامى ل مفاوي الحغ
 
ّ .*ًمث

ت ً**ًثَ بىىؿه   ُ *  *ًجؿض ؤزلاٌُاث االإماعؾت -لتزم بالٍىاـض الامى

ض بضىابغ االإماعؾت  ُ  ًخٍ

 الثالث

الىضعُاث 

 والخىللاث

ؤزىاء  *الىضفُت االإلابمت للجؿم:

 يالغمؤزىاء  -الىزبؤزىاء  -الجغيّ

حؿلؿل *  -ؤزىاء الاؾترزاء -

* الاهخٍإ االإىاؾب  -الضوق

ّلأؾلىب الىزب و الغمي.

ت  -*ٌؿخْشي مسخلي الىضفُاث   ُ ت  -دؿلؿل ال*ًضعُ ؤهم  ُ *ًضعُ ؤهم

اّث *  الإىاؾبتضًىامُت ال*ًْدشي  -الاهخٍإ ـىض الىزب والغمي *ًضعُ الحغ

ت*ًْدشي  -ًتلجمباػ ا  ُ ت االإىاهُم في الألفاب  -الألفاب الجماـ  ُ *ٌعي ؤهم

ت  ُ ٔ مباصا الخْخُٔ -الجماـ
 
ت الخٍىُاث -*ًخمل  ُ ّ.*ٌعي ؤهم

الحشكاث 

 اللاعذًت

ؿاواث الإ * صًىامُت الجغيّ

ق*ا ٌصحرة *  * الىزب لجغي الؿغَ

اّث ٌاـضًت للجمباػ * الغمي  خغ

اّث الخىاػنّ اّث  * خغ *خغ

ّ. الخضخغج * الضوعان

ّ*ًدٍَ الدؿلل في الىضفُاثالىضفُاث االإلابمت *ًخسظ 

 *ًيخٍل بشٓل مىاؾب ـىض *ٌؿخمل صًىامُت الجغي والىزب والغمي 

اّث حمباػّ تا *ًماعؽ ؤلفابٍت *ًىىظ خغ  ُ م في  حماـ
 
ىاهُم االإ*ًخدْ

ّ .َ الخٍىُاث الأؾاؾُت *ًعبّ  لخْخُٔمباصا االأؾاؾُت *ًىؼي 

الهُكلت 

 والبىاء

ت: *االإىاهُم   ُ *الألفاب الجماـ

ت  ُ ت في  الأؾاؾ  ُ *االإباصا الأول

اّث الخٍىُت  الخْخُٔ: *الحغ

  الأؾاؾُت:

ر ـً مسخلي االإىاٌي ت االإىاؾبت *ًخىاصل  *ٌفب   ُ مق *ٌشغح الضًىام

ّ .ػملابه 

ت االإىاؾبت * *  ُ فب الجماعي ًًخسظ الىضف
 
ّ غاعي ٌىاـض الل
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                                                                                                                                                                  ا                                                                                                                                                               الثزاهح السٌىَح  .4

 حالاتتذائُالوزحلح  السٌح الأولً هي تزًاهح  .1.4

خار  دشكاثًلىم ب
ّ
 الكفاءج الشاهلح  بالتكامل بين  مختلف الحركات القاعدية، مستغلاّ فصاء الممارسة ومعالمه. اث ظبُعُتوهُئوضعُاث باج

ج
خز 
لت
 ا
ح
لو
ه

 

اضُت باللمت الىصُدت   ت  ًْدؿب مصعلحاث عٍ تالهىٍّ  الجضائشٍ

 القُن والوىاقف
ًّداوؾ ـلى وضاءاث االإماعؾت  الضمير الىظني   

ّٕ اّث ومؿاعاث الخدى ًّدترم وجابغ الحغ  المـىاظىت   

ذ ـلى الفالم اضُت الخاعجي ًخىخ  ّ.مً زلإ مفاٌشت الخؽاهغاث الغٍ ذ على العالم 
ّ
 الخفخ

ن بفض ؤهماط الخىٍل وصىاتها ، وّالىضفُاث االإإلىوت ولحر االإإلىوتزلإ مسخلي مً  ًْدشي وؼابي الأظغاه وجٓاملها*   ٍدبح 

ٕ مً خالت إلى * راث ـىض الخدى  اّث خالت، وًّضعُ الخمح  ْدشي وضاءاث *ًضعُ ظبُفت -َعي الىغوً بحن مسخلي الحغ  االإماعؾت وؤهمُت ضبعها، وٍ

 مسخلي الدشُْلاث والخىٍلاث االإىخؽمت 

 فكشي   ظابع

الكفاءاخ 

 العزضُح

ىٍل وصىاجه وجٓاملها، ملتزما بىمغوؼابي الأظغاه  خسضمٌؿ* ي  إزظً، *الخ   مسخلي الىضفُاث خؿب االإىٌ

ٕ مً خالت لحالت ووَ * ضاًخدى   ُ صة مخٍ ت  الأهماط االإدض  وضاء االإماعؾت  فيًىضمج في الدشُْلاث والخىٍلاث االإىخؽمت  * -بىجابغ الخىٍل ـىض الحغِ

ض بمفاالإاالإىاؾب وّ  ُ  هٍخٍ

 ظابع منهجي              

لاثٌ* -ٌؿخجُب الإخعلباث مسخلي الىضفُاث  *  جىاصلي   ظابع *ًخىاـل مق مسخلي الدشُْلاث والخىٍلاث االإىؽمت  - ؿخجُب للىجابغ والإسخلي الخدى 

ي * ت ومىٌ  ُ ي خؿب ظبُفت ّل وضف  ُ ت ؤٌغاهه - ًخْ خه مق خغِ  فشدي واحخماعي     ظابع ٌشاعُ ػملاءه مسخلي وضاءاث االإماعؾت. * - *ٌؿاهم في ججاوـ خغِ

باث  المىاسد المعشفُت المىاسد العشْضُت الضّمـً
ّ
 المُذان الكفاءة الخخامُت الكفاءةمشك

ّ

 ؾا 10

ّ

 فكشي 
 ًْدشي وؼابي الأظغاه وجٓاملها*
ًضعُ ؤشٓإ مسخلىت مً الىضفُاث االإإلىوت ولحر *

ّاالإإلىوت
ن بفض ؤهماط الخىٍل وصىاتها *  ًدبح 

 وؼائف الأظشاف وجكاملها: *
ا،  الفاصي،الىكىف:  - ىه ضم  والىٌ

ىه وخدا حاهبُا، ؤماما، زلىا؛ ّالىٌ
ق( والجلىؽ  الجلىط - الفاصي )الترب 

ا وحلىؽ  ـلى ش يء، الجلىؽ ضم 

على مخخلف الىضعُاث  ًخعشّف

العبُعُت المألىفت وغير المألىفت في 

 مدُعه المباشش
 

خز وضعُاث 
ّ
ًخ

وهُئاث ظبُعُت لها 

علاكت مع مدُعه 

 المباشش

 الىضعُاث

 والخىللاث
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ّ

ّ

ّ

ّ

ّ

ّؾا 9

 
 منهجي

 وؼابي الأظغاه وجٓاملها  خسضمٌؿ*
ي  إزظً*  مسخلي الىضفُاث خؿب االإىٌ
ىٍل وصىاجه غبىمًلتزم *  الخ 

 جىاصلي
ٌّؿخجُب الإخعلباث مسخلي الىضفُاث  *

 شخص ي/احخماعي
ي * ت ومىٌ  ُ ي خؿب ظبُفت ّل وضف  ُ ًّخْ

ّالٍغوصاء؛
ىه والفْـ؛ الخدىّل  - ّمً الجلىؽ للىٌ
ـلى الؽهغ، ـلى الجىب، الاظخللاء:  -

ّـلى البعً؛
الاهبعاح، وضعُاث غير مألىفت: * 

الاهخصاب ـلى ؤعبق الفاصي واالإفٓىؽ، 
بخحن. ىه ـلى عحل واخضة، ـلى الغِ ّالىٌ

ل العادي: 
ّ
مص ي ـاصي ووشُغ * الخىل

ّوغصي وزىاةي، هغولت وغصًت وزىابُت.

ف 
ّ
عدثمشها فيًىؼ  جكامل أظشافه وَ

الىضعُاث مألىفت وغير مألىفت خعب 

 المىكف

 ّ

ًدترم اللىاعذ العامّت عىذ أخز 

 مخخلف الىضعُاث.

 

 

اّث *: فكشي   ٌعي الىغوً بحن مسخلي الحغ

ٕ مً خالت إلى خالت * راث ـىض الخدى   ًضعُ الخمح 

ت *: منهجي ض بىجابغ الخىٍل ـىض الحغِ  ُ  ًخٍ

ٕ مً خالت لحالت ووَ * صةالأهماط ًخدى   االإدض 

لاثٌ*: جىاصلي ّؿخجُب للىجابغ والإسخلي الخدى 

خه مق : شخص ي/احخماعي *ٌؿاهم في ججاوـ خغِ

ت ؤٌغاهه    خغِ

 مخخلف الحشكاث: 

بىجحرة  ،ثىاةيالىغصي وّال االإص ي والجغيّ-

ىت )  ُ فتمف عت، ؾغَ ّ(بعُئت، مخىؾ 

جُا، االإص ي للجغيّ مً :الخدىّل  -  ومً جضعٍ

جُا، االإص ي  الجاهبي الجغي للمص ي جضعٍ

 واالإص ي زلىا (الخعىاث الجاهبُت)

تمخخلف الحشكاث ًخعشّف على  ًّ  اللاعذ

 والخدىلاث
ز خشكاث كاعذًت 

ّ
ًىف

مبيُت على جكامل 

 وؼائف حعمه.

 

ت ً الحشكاث اللاعذًت ًّ ف مخخلف الحشكاث اللاعذ
ّ
ىؼ

دىّل.
ّ
  عىذ الخ

 الخدىل ومعاساث وجائش الحشكاث ًدترم 

 ظا 9

ًضعُ االإماعؾت * وضاءاث *ًْدشي ظبُفت: فكشي 
ت ضبغ وضاء االإماعؾت   ُ  ؤهم

 ًْدشي مسخلي الدشُْلاث والخىٍلاث االإىخؽمت *
 االإىاؾبٌؿخسضم وضاء االإماعؾت  *: منهجي

ض بمفالم وضاء االإماعؾت*  ُ ًىضمج في الدشُْلاث * ًخٍ
 والخىٍلاث االإىخؽمت 

 جىاصلي
 *ًخىاـل مق مسخلي الدشُْلاث والخىٍلاث االإىؽمت 

 شخص ي/احخماعي
ّ.ٌشاعُ ػملاءه مسخلي وضاءاث االإماعؾت *

الىىاء، الؿاخت، * فضاء المماسظت: 
ّاالإلفب الغواً..

خضوص مُضان * ضبغ فضاء المماسظت: 
ص -االإماعؾت  -الخىٍل في وضاء مدض 

ت وضاء   االإماعؾتمشاعِ
 -* الدشكُلاث والخىللاث المىؽمت: 

ضاص الصىىه ّالأٌغان. –الىؾابل  –اـلأ

عشف على فضاءاث المماسظت خً
وضىابعها ومخخلف الدشكُلاث 

 والخىللاث المىخؽمت
 

 فضاء ٌعخغلّ 

المماسظت ومعالمه 

ل 
ّ
ىل

ّ
ل والخ

ّ
شك

ّ
للد

 .المىخؽم

ف الفضاءاث المماسظت وفم ّالهُكلت والبىاء
ّ
ًىؼ

 معالمها وكىاعذها 

 ًدافؾ على فضاءاث المماسظت
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  السٌح الثاًُح هي الوزحلح الاتتذائُح تزًاهح.  2.4

ز خشكاث
ّ
عذّلها خعب المىكف، مدذّدا الأظلىب المىاظبمخىىّعت وجىللاثفي وضعُاث  ظبُعُت بعُعت ًىف  الكفاءج الشاهلح للفضاء المخاح ،  وَ

ج
خز 
لت
 ا
ح
لو
ه

 

ت   ُ ع عصُضه االإصعلحي بالفغب ت  ًعى  تالهىٍّ  الجضائشٍ

 القُن والوىاقف
اّث بما ًضمً ؾلامت ّوؤمً ػملابه ٌؿهغ ـلى خؿً ؤصاء مسخلي الحغ  الضمير الىظني

دىؽها ً ّ صىن الىؾابل وٍ  المـىاظىت

ًّدترم ؤـلام الىغً االإىاوؿت للىغً الىظىُت   ذ على العالم
ّ
 الخفخ

عي مخعلباث الخىٍل الؿلُمًضعُ  * *ًىمي جٓامل ـمل  -مسخلي الىضفُاث؛ مؿخْشىا مسخلي مىاٌي الخىىُظ، خؿب مسخلي الخىؽُماث، وَ

اّث الٍاـضًت في الىضفُاث العبُفُت صا الحغ ي، ومدض  اّث االإلابمت للمىٌ م في ؤؾالُب الخىىُظ  -الأظغاه واـُا الحغ
 
*ًىمي مهاعاجه في الغمي *بالخدْ

ت خىؾ الأصواث  ُ عي ؤهم   .واؾخفمإ ّل وؾُلت، وَ
 فكشي  ظابع

الكفاءاخ 

 العزضُح

ّباؾخملإ مسخلي الىضفُاث، واهخٍاء مىاٌي الخىىُظ االإىاؾبت، وباجساط الخىؽُم االإىاؾب *ًدضص مخعلباث الخىٍل الؿلُم،

اّث الٍاـضًت في الىضفُا ي   ث*ًىؼي الحغ ت االإلابمت خؿب االإىٌ ٓامل بحن ٌضعاث ؤظغاوه، مؤصًا الحغِ  العبُفُت، وٍ

م في 
 
دىؾ الأصواث*ًخًٍ مهاعاث الغمي بخىؼُي ّل وؾُلت في الىضفُت االإىاؾبت، والخدْ  ؤؾالُب الخىىُظ، وٍ

 ظابع منهجي

يٌ* -الخىىُظ  يومىاٌ ثخىاـل مق الىضفُاً* ا لعبُفت االإىٌ  ُ  جىاصلي ظابع *ًخىاـل مق ؤٌغاهه في وضفُاث الدؿلُم والاؾخلام والغمي.  -ؿخجُب خغِ

ت لحره  - ث*ًغاعي مسخلي الخىؽُما خه مق خغِ  فشدي واحخماعي ظابع *ٌشاعُ في مسخلي وضفُاث الدؿلُم والاؾخلام والغمي  -*ًيؿَ خغِ
هـا  الوُذاى الكفاءج الختاهُح ثاخ الكفاءجهزك   الوىارد الوعزفُ ح الوىارد العزْضُ ح ى لش 

ّ

ّ

ّؾا 10

ّ

ّ

ّ

ّ

ّفكشي 
*ٌعي مخعلباث  -مسخلي الىضفُاثًضعُ  *

*ٌؿخْشي مسخلي مىاٌي  -الخىٍل الؿلُم

ب مسخلي الخىؽُماث  -الخىىُظ   *ٌؿخىـ
*ًدضص  -*ٌؿخمل مسخلي الىضفُاث : منهجي

*ًيخٍي مىاٌي الخىىُظ  -مخعلباث الخىٍل الؿلُم
ّ*ًخسظ الخىؽُم االإىاؾب -االإىاؾبت 
  الخىىُظ يومىاٌ ثخىاـل مق الىضفُاً*: جىاصلي

ّثًغاعي مسخلي الخىؽُما* :شخص ي/احخماعي

ىه الىضعُت المىاظبت: *  -الجثى -الاهدىاء -الىٌ
ت  -الىزب -الجغيّ -االإص ي جغابغ وجخابق مجمىـ

ّوضفُاث؛
ّ

ل *
ّ
الدؿاعؿ،  -ـمل الأظغاه -االإىاؾب  الخىل

ت، الخىٍل ـلى مؿاع مؿخٍُم،  زىض الؿغـ
ّ مخفغ ج، صاعة مملٍت؛
ق* مىاكف الخىفُز:   -الهغولت -االإص ي الؿغَ

ق؛  -الجغيّ ّالجغي الؿغَ
ّ  .الاػصخام.   -الاٌتراب -الابخفاص * الخىؽُم: 

 
على الىضعُاث والخىللاث ًخعشّف 

 والمىاكف ومخخلف الخىؽُماث
 

ٌعذّل في الىكذ 

المىاظب وضعُاجه 

مىكف  مًوجىللاجه 

 .إلى آخش 

  

 

 هُذاى

 الىضعُاخ

 والتٌقلاخ

 

 

 

 
ًىفز المىكف بما ًخماش ى وإمكاهُاجه 

 في مخخلف الىضعُاث  الفشدًت
  

 .وأمً صملائه ٌعهش على ظلامت
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 سا 9

ّفكشي 
اّث الٍاـضًت في الىضفُاث العبُفُت   *ًدضص الحغ

 *ًىمي جٓامل ـمل الأظغاه 
ي اّث االإلابمت للمىٌ  *ٌعي الحغ
ّمنهجي

اّث الٍاـضًت في الىضفُا  ث*ًىؼي الحغ

 العبُفُت 
 *ًٓامل بحن ٌضعاث ؤظغاوه 

ي   ت االإلابمت خؿب االإىٌ ّ*ًؤصي الحغِ
ّجىاصلي

ي       ٌ* ا لعبُفت االإىٌ  ُ  ؿخجُب خغِ
 /احخماعيشخص ي           

ت لحره خه مق خغِ   *ًيؿَ خغِ

ّ
ّ
ّ: ظبُعُت الحشكاث اللاعذًت في وضعُاث *

، مً حلىؽ، مً  ىه، مً حثى  صمً وٌ ّجمض 
ّ
ّ

: في االإص ي، في الجغي، ؤزىاء جكامل عمل الأظشاف *
ت ّجىىُظ الحغِ

ّ
ّ
زعىاث  -زعىاث مخىاؾٍتحشكاث ملائمت: ال*

ت. -مغجىفت ّاالإداوؽت ـلى الؿغـ
 

ت  ًخعشّف على ًّ الحشكاث اللاعذ
في  وجكامل عمل الأظشافالملائمت 

اث ُّ  مخخلف الىضع

 ٌَف ذ حزكاخ

 طثُعُح تسُطح

 عح.فٍ وضعُاخ هتٌى  

 هُذاى

 الحزكاخ القاعذَح

 

ت  ًّ الملائمت في ًؤدي الحشكاث اللاعذ

 مخخلف الىضعُاث

 

 

ٌعهش على خعً أداء مخخلف 

 الحشكاث

 سا 9

 ًضعُ اؾخفمالاث ّل وؾُلت  *: فكشي 

*ًىمي مهاعاجه في -*ًخدْم في ؤؾالُب الخىىُظ 

ت خىؾ الأصواث  -الغمي   ُ ّ*ٌعي ؤهم

ّ:منهجي

 *ًىؼي ّل وؾُلت في الىضفُت االإىاؾبت 

*ًخًٍ مهاعاث  - *ًخدْم في ؤؾالُب الخىىُظ

 *ًدىؾ الأصواث  -الغمي 

ّجىاصلي

*ًخىاـل مق ؤٌغاهه في وضفُاث الدؿلُم 

 والاؾخلام والغمي. 

ّشخص ي/احخماعي

*ٌشاعُ في مسخلي وضفُاث الدؿلُم  

 والاؾخلام والغمي

 

ت  -الأٌماؿ –الشىاهض  -الٓىع * الىظائل: 
 
ّالجل

 

ّالدؿلُم والاؾخلام* أظلىب الخىفُز: 

ّ

 -زلىي -ؤمامي -حاهبي -بفُض -: ٌغٍبالشمي *

ّصخغحت 

ّ

ً.*خفؾ الأدواث:  ّالترجِب، الخىؽُي، الخسؼٍ

على الىظائل وكُفُاث ًخعشّف  

جىؼُفها وخفؽها ومجالاث 

 هااظخعمال

 

د   الأسلىبَحذ 

والفضاء الوٌاسثُي 

 لاستعوال أداج

 

 هُذاى

 الهُكلح والثٌاء

ٌعخخذم مخخلف الىظائل 

دفؽها   بالكُفُاث المىاظبت وٍ

دفؽها ً  . صىن الىظائل وٍ
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 تزًاهح السٌح الثالثح هي الوزحلح الاتتذائُح . 3.4

زهاحملت مً الخصشّفاث اللاعذًت  ًبني
ّ
ىف لت بالجشي والشمي وٍ

ّ
 الكفاءج الشاهلح خعب المىكف. المخعل

ج
خز 
لت
 ا
ح
لو
ه

 

ؿخفملهًثري الغصُض  اض ي وَ ت  االإصعلحي الغٍ تالهىٍّ  الجضائشٍ

 القُن والوىاقف
فمل لصالحه   الضمير الىظني    ًىضمج في وىج وَ

ت ًدترم الخفلُماث والخىحيهاث   ُ مت والٍىاـض الأمى  المـىاظىت    االإٍض 

ذ على العالم  ًدترم ؤهاشُض وغً االإىاوؿت للىغً الىظىُت  
ّ
 الخفخ

ضعُ ؤهمُت الخفلُماث والخىحيهاث للحىاػ ـلى الامً والؿلامت.عي الخضعج ٌ*  في وضفُاث الجغي والغمي، وٍ

مي* باث الجغي والغ 
 
ب مخعل تٌؿخىـ  ُ ت الالتزام بالٍىاـض الأمى  ُ عي ؤهم ّ، وَ

ت الالتزام بٍىاـض االإ  ُ ت، ووـُه بإهم  ً ْم في ٌىاـض الاهخٍإ بحن االإفالم، باِدشاوه الخصغواث الٍاـض  ىاوؿت *ًخد 

 فكشي   ظابع

الكفاءاخ 

 العزضُح
خٍُض بالخفلُما عبَ الٍىاـض  -والخىحيهاث ث*ًخضعج في وضفُاث الجغي والغمي، وٍ غمي في مسخلي الىضفُاث، وٍ *ًجغي بمسخلي الىجابغ وٍ

ت   ُ خصغه ووَ االإىٌي االإىاؾب، ملتزما ٌىاـض االإىاوؿت  -الأمى  *ًيخٍل بحن مسخلي االإفالم وٍ

 ظابع منهجي              

ت  -والخىحيهاث ث*ٌؿخجُب للخفلُما  ُ  جىاصلي   ظابع *ٌشغح ٌىاـض االإىاوؿت  -*ٌشغح الٍىاـض الامى

ت االإىاؾبت.ً* -*ًداوؾ ـلى ؾلامخه وؤمً ػملابه.  ُ لامت  -لتزم بالٍىاـض الامى  فشدي واحخماعي     ظابع *ًغاعي ٌىاـض الأمً والؿ 

هـي  الوُذاى الكفاءج الختاهُح هزكثاخ الكفاءج الوىارد الوعزفُ ح الوىارد العزْضُ ح الش 

 

 

 

 سا 10

 

 

 

 

 

 فكزٌ

 عٍ التذرج فٍ وضعُاخ الدزٌ والزهٍَ*

*َذرك أهوُح التعلُواخ والتىخُهاخ للحفاظ 

 علً الاهي والسلاهح.

 ٍهٌهد

 *َتذرج فٍ وضعُاخ الدزٌ والزهٍ

 والتىخُهاخ خ*َتقُذ تالتعلُوا

 تىاصلٍ

 والتىخُهاخ خ*َستدُة للتعلُوا

 شخصٍ/اختواعٍ

 *َحافع علً سلاهته وأهي سهلائه.

 

 *  الدزٌ والزهٍ

هي الوشٍ للهزولح، هي  الدزٌ:* 

الهزولح للدزٌ، هي الدزٌ الخفُف 

 للدزٌ السزَع.

 *الزهٍ: هي الثثاخ تُذ واحذج، تالُذَي. 

 

 

 * التعلُواخ والتىخُهاخ:

احتزام هدال  –أهي وسلاهح الفىج  -

 الزهٍ.

ف علً كُفُح  الزتظ تُي َتعز 

ج خولح هي الحزكاخ  تذر 

 دزٌ، الزهٍ(ال)

 

اخ عولَُزك ة خولح هي ال

ها َتطل ثه وفق وٌَف ذها 

 الوىقف

 

 الىضعُاخ

 والتٌقلاخ

 

َلتشم تالتعلُواخ والتىخُهاخ 

 الوٌاسثح عٌذ الزهٍ والدزٌ.

 

َحتزم التعلُواخ والتىخُهاخ 

 الوقذ هح.
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ّ

ّ

ّؾا 9

 فكشي 

باث الجشي والشّمي*
ّ
 ٌعخىعب مخعل

ت ُّ ت الالتزام باللىاعذ الأمى ُّ  *ٌعي أهم

 منهجي

شمي في مخخلف *  ًجشي بمخخلف الىجائش وٍ

  الىضعُاث 

ت ُّ   *ًعبم اللىاعذ الأمى

 جىاصلي

ت  ُّ   *ٌششح اللىاعذ الامى

 شخص ي/احخماعي

ت المىاظبتً*  ُّ  .لتزم باللىاعذ الامى

لاعذًت: خعب وجائش اث الالحشك* 

عت.  بعُئت، مخىظعت، ظشَ

، لجشي على خغ معخلُم*الجشي: ا

الجشي المخعشّج بدمل ، مىعشج فيالجشي 

 أداة.
الشمي: بُذ واخذة، بالُذًً معا؛ الشمي *

للأمام، للخلف، للجاهب، إلى أبعذ، إلى 

 مكان معيّن؛ الشمي فىق علىّ معيّن

 اللىاعذ الأمىُت خلال المماسظت   *

  معافاث الشّمي.

ت ًخعشّف على  ًّ الحشكاث اللاعذ

ت ُّ  خعب وجائشها واللىاعذ الأمى

ًىجض خشكاث كاعذًت 

لت بالجشي وبالشّمي
ّ
 مخعل

ّ

ّ

ّ

 

 الحشكاث اللاعذًت

لتزم  ت وٍ ًّ ًىفز الحشكاث اللاعذ

ت  ُّ  باللىاعذ الأمى

ت  ُّ  ًدترم اللىاعذ الأمى

ّؾا 9

 فكشي 

ت   ً  *ًْدشي الخصغواث الٍاـض

ْم في ٌىاـض الاهخٍإ بحن االإفالم  *ًخد 

ت الالتزام بٍىاـض االإىاوؿت   ُ  *ٌعي ؤهم

ّمنهجي

ي االإىاؾب    *ًخصغه ووَ االإىٌ

 *ًيخٍل بحن مسخلي االإفالم 

 *ًلتزم بٍىاـض االإىاوؿت 

ّجىاصلي

 *ٌشغح ٌىاـض االإىاوؿت 

ّشخص ي/احخماعي

لامت  ّ*ًغاعي ٌىاـض الأمً والؿ 

 

 الخصشفاث اللاعذًت: *

ي -  الخصغ ه االإىاؾب للمىٌ

حاً-
 
ت والل اصة في الؿغـ ّػٍ

جاه -
 
ّحمُحر الاج

ص مً االإىاوـ  -
 
 الؤولاث للخسل

ل *
ّ
ّ :عالمالمبين  الخىل

ّاحخُاػ مىاوق بىؾُلت -

ن، الإٓان  سمي أداة -    في خضوص وضاء مفح 

ن،  ن، ـلى بفض مفح   ـلى  مفحن.   الىمفح 

 :لىاعذ المىافعتب الالتزام *

- ً ّؤمً وؾلامت الأزغٍ

ًخعشّف على الخصشفاث 

ل بين 
ّ
ت، وظشق الخىل ًّ اللاعذ

المعالم، وعلى الشمي وكىاعذ 

 المىافعت المىاظبت.
ًبني جصشّفاجه اللاعذًت 

لخىؽُم جذخلاجه خعب 

 المىكف

 
ّ

 الهُكلت والبىاء

  

ًيخلل بين المعالم وفم كىاعذ 

 المىافعت المىاظبت.

 

 .ًلتزم بلىاعذ المىافعت
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                                                                                                 . بشهامج العىت الشابعت مً المشخلت الابخذائُت    4.4            

م  خشكاث كاعذًت فشدًا وحماعُاًىجض 
ّ
ت على  بالىثب والشميجخعل ُّ  الكفاءة الشاملت .وفضاء المماسظت خماش ىعلى جشابعها بما ً ادافؽوضعُاث، ممبي

شجّ
خ

لخ
ذ ا

لم
م

 

ت  بإزلاٌُاث االإماعؾتًلتزم  ت الهىٍّ  الجضائشٍ

 اللُم والمىاكف
ت    ّ ًخفاٌش مق االإجمىـ  الضمير الىظني   

ت  ًّخٍاؾم الىضاء مق االإجمىـ  المـىاظىت   

اضُت الفاالإُت. ًّدترم ضىابغ االإماعؾت الغٍ ذ على العالم 
ّ
 الخفخ

ت وجحرة الجغي   ُ عي ؤهم ت ومؿاهمتها زلإ الجغيّ*ٌؿخْشي بفض جٍىُاث الخىٍل، وَ  ضمً مجمىـ

ْدشي ؤهماط الىزب وؤهىاـه  ت للجمباػ، وٍ  ً اّث الٍاـض ّ*ًضعُ الحغ

ن مؿاواث وؤبفاص ومجالاث وضاء االإماعؾت ؤزىاء الىزب  دبح   *ٌؿخْشي وضاءاث الخىٍل االإخاخت، وٍ

 فكشي   ظابع

الكفاءاث 

 العشضُت

ت  م في ؤظغاوه زلإ الجغي، ميسجما في وجحرة الجغي مق االإجمىـ
 
ّ*ٌؿخسضم جٍىُاث الخىٍل االإىاؾبت، بالخدْ

ت للجمباػ  *  ً اّث الٍاـض ظا الحغ ًّماعؽ الىزب بإهىاـه مىى 

دضص االإؿاواث والأبفاص ومجالاث الغمي  *ٌؿخمل وضاء الخىٍل االإخاح بضبغ وضاء االإماعؾت ؤزىاء الىزب، وٍ

 نهجي              ظابع م

اّث  –*ٌؿخجُب لىجحرة الجغي  ل االإفاوي االإدمىلت بالحغ
 
 جىاصلي   ظابع *ًداوع ػملابه خىٕ ؤظغ االإماعؾت في الىضاء االإخاح -*ًمث

ت * ض بضىابغ االإماعؾت -*ًجؿض ؤزلاٌُاث االإماعؾت  -ًثَ بىىؿه ضمً االإجمىـ  ُ  فشدي واحخماعي     ظابع   * ًخٍ

ت الضّمـً ُّ ت المىاسد العشْض ُّ  المُذان الكفاءة الخخامُت مشكباث الكفاءة المىاسد المعشف

 

 ظا 10

ّفكشي 

 *ٌؿخْشي بفض جٍىُاث الخىٍل 

 *ًضعُ مؿاهمت الأظغاه زلإ الجغي  

ت  ت وجحرة الجغي ضمً مجمىـ  ُ  *ٌعي ؤهم

 منهجي

 ٌؿخسضم جٍىُاث الخىٍل االإىاؾبت *

م في ؤظغاوه زلإ الجغي 
 
 *ًخدْ

 

  أشكال الخىللاث *

جغبُت الخعىة وضعُت الجعم أثىاء الجشي:  -

ّوآلُتها

ت ٌصىيّ الأظشاف*   ّ:زلإ الجغي بؿغـ

ّـلى مدىعّ -

على وضعُاث الجعم عشف خً

وعمل الأظشاف ووجيرة الجشي 

 ضمً مجمىعت ،

الحشكاث ًىجض مخخلف 

 حماعُاو فشدًا 

دافؾ على جشابعها.  وٍ

 

 

 

 الىضعُاث والخىللاث
 

ًضبغ حعمه وعمل أظشافه 

 وفم مخخلف وضعُاث الخىلل 
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  *ًيسجم ووجحرة الجغي ضمً مجمىـت

ّجىاصلي

ّ*ٌؿخجُب لىجحرة الجغي 

 شخص ي/احخماعي

ت  ّ*ًثَ بىىؿه ضمً االإجمىـ

ّ

ّمىدنى ـلى-

 مخفغ ج زغ ـلى-

ّالجشي ضمً مجمىعت* 

ّوجحرة الجغيّ-

ّ

  ًخعاٌش مع المجمىعت   

 ظا 9

ّفكشي 

 ًْدشي ؤهماط الىزب وؤهىاـه *

ت للجمباػ   ً اّث الٍاـض ّ*ًضعُ الحغ

ّمنهجي

 ًماعؽ الىزب بإهىاـه  *

ت للجمباػ   ً اّث الٍاـض ّ*ًىىظ الحغ

ّجىاصلي

اّث * ل االإفاوي االإدمىلت بالحغ
 
ًّمث

ّشخص ي/احخماعي

 ًجؿض ؤزلاٌُاث االإماعؾت *

 

 غحلحن،الوؤهىاـه: بغحل واخضة، ب أهماط الىثب *

ا، للؤـلى، وخدا، للؤمام، ّضم 

بغحل واخضة، وزباث بدباصٕ  :الىزباث االإخخالُت -

ّالغحلحن 

ي: بُض واخضة، الشمي *  ّ بالُضًً؛خؿب االإىٌ

ت، بالُضًً،  ،الغمي مً زباث  للخلي،مً خغِ

 للجاهب، عبغ الىزب بالغمي، ؤزظ مؿاوت الاٌتراب.
 

الٍىؼ للؤـلى الحشكاث اللاعذًت للجمباص: * 

ا للصضع    ّ)الىٍؼان(، الىزب وخدا، الىزب ضم 

اّث الخىاػن: الخىاػن الأمامي االإسحىً  * خغ

)الىجمت(، الخىاػن الجاهبي، الخىاػن ـلى عحل 

ّ.الثاهُتواخضة مق ضم 

اّملت *  اّث الضوعان: هصي صوعة ـاصًت، صوعة  خغ

ّالؿٍىط الآمً. ـاصًت،

ّحاهبي                                                       ـاصي، جضخغج* الخضخغج: جضخغج ؤمامي 

ًخفغ ه ـلى ؤهماط الىزب 

ت وعلى  والغمي  ً اّث الٍاـض الحغ

لى وضاء ،وضىابعها  وـ

 المماسظت المخاح.

كاعذًت ي خشكاث ًؤدّ   

 
ّ
لت بالىثب والشمي مخعل

دافؾ على جيعُم  وٍ

فضاء وفم  مشاخلها

 المماسظت المخاح.

 

 

 الحشكاث اللاعذًت
ًماسط أهماط الىثب والشمي 

ت للجمباص  ًّ  والحشكاث اللاعذ

 ًلتزم بأخلاكُاث المماسظت 
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ّؾا 9

 فكشي 

  ٌؿخْشي وضاءاث الخىٍل االإخاخت *

 *ٌعي مؿاواث وؤبفاص ومجالاث وضاء االإماعؾت

ن وضاء االإماعؾت ؤزىاء الىزب  *ًدبح 

ّمنهجي

 *ٌؿخمل وضاء الخىٍل االإخاح 

 *ًدضص االإؿاواث والأبفاص ومجالاث الغمي

ّ*ًضبغ وضاء االإماعؾت ؤزىاء الىزب 

 جىاصلي 

ّ*ًداوع ػملابه خىٕ ؤظغ االإماعؾت في الىضاء االإخاح

 شخص ي/احخماعي

ض بضىابغ االإماعؾت  ُ    * ًخٍ

 عّاهدشا زعحر؛ : آمً،المخاح الخىلل بالفضاء علاكت *

 االإىاوؿحنوّ ،الؼملاء

االإؿاواث، الأبفاص،  :بضبغ وضاء االإماعؾتالشمي * 

  االإجالاث

الىزبت، بضبغ وضاء االإماعؾت: مؿاع الىثب * 

الجؿم زلإ الىزب، الىزب بغحل واخضة  هُإه

ّلأبفض مؿاوت، الىزباث الخباصلُت.

ّ

ًجىذ معاسفه وكذساث حعمه 

بما  للخىلل والشمي والىثب

 . وفضاء المماسظتًدىاظب 
الحشكاث ًُني 

اللاعذًت التي جضمً 

مىاحهت المىكف بما 

ًخماش ى وفضاء 

 .المماسظت

 

 الهُكلت والبىاء

ل 
ّ
ٌعخغل الفضاء المخاح للخىل

 والشمي والىثب 

ًدترم ضىابغ المماسظت في 

 الفضاء المخاح.

ّ
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      الاتتذائُحتزًاهح السٌح الخاهسح هي الوزحلح  . 5.4

ت على خشكاث كاعذًت حماعُاو فشدًا ًىجض عملُاث  ُّ دافؾ على جشابعها ،مبي ت حعمه و ،وٍ ُّ ت المعشوختًلائم وضع ُّ اضاث بما ًخىافم والىضع ماسط بعض الشٍ ، وٍ

 الجماعُت
 الكفاءة الشاملت

جّ 
خش

لخ
ذ ا

لم
م

 

ت ومباصبه  ُ ت  ًدترم ٌىاـض اللفب الجماعي الأؾاؾ تالهىٍّ  الجضائشٍ

 اللُم والمىاكف
ي ض بمسخلي الىضفُاث االإىاؾبت خؿب االإىٌ  ُ ًّخٍ  الضمير الىظني   

ت وللمىٌيً  ُ ض بالخٍىُاث االإلابمت للىضف  ُ ّخٍ  المـىاظىت   

اضحن  في الىظً الفغبي  ًّخىاصل مق جلامُظ عٍ ذ على العالم 
ّ
 الخفخ

ت حؿلؿل الضوق في مسخلي الىضفُاث* ٌؿخْشي مسخلي الىضفُاث االإلابمت للجؿم   ُ ت الاهخٍإ االإىاؾب ـىض الىزب والغمي، وؤهم  ُ ضعُ ؤهم  وٍ

ْدشي صًىامُت الجغي والىزب والغمي  ت للجمباػ، وٍ  ً اّث الٍاـض  *ًضعُ مسخلي الحغ

اّث الخٍىُاث  ت الحغ  ُ عي ؤهم ت، وَ  ُ ت مىاهُمها الأؾاؾ  ُ عي ؤهم ت وَ  ُ ت في الخْخُٔ*ًْدشي بفض الألفاب الجماـ  ُ ٔ االإباصا الأول
 
 وجمل

 فكشي   ظابع

الكفاءاث 

 العشضُت

خسظ مسخلي الىضفُاث االإلابمت للجؿم، مدٍٍا الدؿلل الضوق في مسخلي الىضفُاث ّ* ًيخٍل بشٓل مىاؾب ـىض الىزب والغمي وٍ

ت للجمباػ  ً اّث الٍاـض ىىظ مسخلي الحغ ّ* ٌؿخمل صًىامُت الجغي والىزب والغمي، وٍ

ت لل  ُ ت، بخىؼُي االإباصا الأول  ُ عبَ الخٍىُاث الأؾاؾُت للفب الجماـ م في مىاهُمها الأؾاؾُت، وٍ
 
خدْ ت وٍ  ُ  خْخُٔ*ًماعؽ بفض الألفاب الجماـ

 ظابع منهجي              

ر بالىضفُاث ـً مسخلي االإىاٌي  *ٌفب 

ي ت ومىٌ  ُ ت االإىاؾبت لٓل وضف  ُ ّ*ٌشغح الضًىام

 لخدٍَُ الاوسجام مق ػملابه *ًخىاصل 

 جىاصلي   ظابع

ت االإىاؾبت له ولمحره *  ُ ًّخسظ الىضف
ت االإىاؾبت الإسخلي االإىاٌي   ُ ّ*ًخسظ الىضف

فب الجماعي ً
 
  غاعي ٌىاـض الل

 فشدي واحخماعي     ظابع

ت الضّمـً ُّ ت  المىاسد العشْض ُّ  المُذان الكفاءة الخخامُت مشكباث الكفاءة المىاسد المعشف

ّؾا 10

 فكشي 

*ٌؿخْشي مسخلي الىضفُاث االإلابمت 

 للجؿم

 * الىضعُت الملائمت للجعم:
: الخيؿَُ بحن الأظغاه، الخىاػن، الجشي أثىاء  -

الاوؿُابُت، زعىاث صًىامُُْت طاث ؾفت 
ّمىاؾبت لىجحرة الجغي؛

الملائمت للجعم  لىضعُاثا ًخعشّف على
والىثب للشمي الجشي وضعُاث في 

  حعذًلها وكُفُاث

 

ًىجض مخخلف 

الىضعُاث والخىللاث 

اضاث ال  تفشدًفي الشٍ

الىضعُاث 

 والخىللاث 

ّ
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ت حؿلؿل الضوق في مسخلي   ُ *ًضعُ ؤهم

 الىضفُاث

ت الاهخٍإ االإىاؾب ـىض الىزب   ُ *ًضعُ ؤهم

ّوالغمي

 منهجي

ّ*ًخسظ مسخلي الىضفُاث االإلابمت للجؿم

*ًدٍَ الدؿلل الضوق في مسخلي 

ّالىضفُاث

ّ*ًيخٍل بشٓل مىاؾب ـىض الىزب والغمي

 جىاصلي

ر بالىضفُاث ـً مسخلي االإىاٌي  *ٌفب 

 شخص ي/احخماعي

ت االإىاؾبت له ولمحره *  ُ ًّخسظ الىضف

ّ
ّالخىاػن، الؿٍىط الؿلُم؛ الىثب:أثىاء  -
ّ
 الؤخؿاؽ بالأصاة، جغجِب الٍىي ـىض: يالشمأثىاء  -

ّالضوق، جدضًض مجإ الغمي؛
ّ(والغمي ،الىزب ،الجغيّ) :الاظترخاءأثىاء  -

ّفي الىزب، في الغمي  الجغي، : فيالذفع حعلعل* 
ّلأؾلىب الىزب ؤو الغمي. الاهخلال المىاظب *

 

ًلائم وضعُاث حعمه خعب مخخلف 

 المىاكف

 

 تجماعُوالألعاب ال

 ، على جشابعها مدافؽا

لائم ت حعمه  وٍ ُّ وضع

 خعب المىكف

 

ذ بمخخلف الىضعُاث المىاظبت  ُّ ًخل

 خعب المىكف 

ّؾا 9

 فكشي 
 *ًْدشي صًىامُت الجغي والىزب والغمي 

ت للجمباػ   ً اّث الٍاـض ّ*ًضعُ مسخلي الحغ

 منهجي
 *ٌؿخمل صًىامُت الجغي والىزب والغمي 

ت للجمباػ  ً اّث الٍاـض  *ًىىظ مسخلي الحغ

ّجىاصلي
ت   ُ ت االإىاؾبت لٓل وضف  ُ *ٌشغح الضًىام

ي ّومىٌ

ّ:ؿاواث ٌصحرةالإ صًىامُت الجغيّ *

ق، جىاجغ الخعىاث، جيؿَُ ـمل الأظغاه، ا لجغي الؿغَ

ّلجؿم زلإ الجغي؛ااـخضإ 

اؾدثماع الجغي في  ؤؾلىب الىزب والاحخُاػ،* الىثب: 

ّالىزب مغاخل جيؿَُ الىزب، لىىؿ االإىاؾب الضوق الىزب،

مغاخل الغمي، ؤؾلىب الغمي مً وضفُاث * الشمي: 

مسخلىت، اؾدثماع الجغي في الغمي، الغمي لأبفض بُض 

اّث الٍاـضًت. ّواخضة وبالُضًً، الغبغ بحن الحغ

 ًخعشّف على الحشكاث اللاعذًت
للشمي خعب  ،لمشجبعت بالجشي للىثبا

خشكاث كاعذًت ًىجض  هىعُت الأداة المعخعملت.
مشجبعت بالجشي 

لت لوالىثب  لشمي بعشٍ
  ظلُمت،

 

ّالحشكاث اللاعذًت

 ّ
ت المىاظبت خعب ُّ  ًخخاس الذًىام

ت و  ُّ  المىكف الىضع
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 شخص ي/احخماعي

ت االإىاؾبت الإسخلي االإىاٌي   ُ ّ*ًخسظ الىضف
ّ

ّ

ّوزباث الحجلت  المؼالت، وزبت: خشكاث كاعذًت للجمباص* 

)هجمت(  عحل واخضة ؤمامي ـلى جىاػنّالخىاصن:  خشكاث *

ّالخىاػن ـلى الْخىحن)الشمفت(. 

اّملت  صوعة،عبق * خشكاث الذوسان:  هصي صوعة، صوعة 

ّـلى عحل واخضة.

جضخغج زلىي ـاصي، جضخغج ؤمامي وخدا، * الخذخشج: 

ّجضخغج زلىي وخدا.

ّ

ت ً ُّ ذ بالخلىُاث الملائمت للىضع ُّ خل

 وللمىكف 

 ؾا  9

 فكشي 

ت  ُ  *ًْدشي بفض الألفاب الجماـ

ت في الألفاب   ُ ت االإىاهُم الأؾاؾ  ُ *ٌعي ؤهم

ت   ُ  الجماـ

ت في الخْخُٔ   ُ ٔ االإباصا الأول
 
 *ًخمل

اّث الخٍىُاث  ت الحغ  ُ  *ٌعي ؤهم

 منهجي

ت  ُ   *ًماعؽ بفض الألفاب الجماـ

م في االإىاهُم الأؾاؾُت للؤلفاب 
 
*ًخدْ

ت   ُ  الجماـ

ت للخْخُٔ  ُ  *ًىؼي االإباصا الأول

ت   ُ  *ًعبَ الخٍىُاث الأؾاؾُت للفب الجماـ

 جىاصلي

ّلخدٍَُ الاوسجام مق ػملابه *ًخىاصل 

 شخص ي/احخماعي

فب الجماعي ً*
 
  غاعي ٌىاـض الل

ت: ُّ  الألعاب الجماع

ِّغة الُض في ملفب صمحر 

ت للصماع 
 
ِّغة الؿل

ت:  ُّ  ٌىاـض اللفبت  االإلفب وؤظىاله،مفاهُم الأظاظ

ّالأزعاء

ّ

ت في الخكخُك:المبادئ  ُّ الخىػَق االإىؽم ـلى  الأول

ّاالإلفب، اللفب الجماعي، الضواؿ والهجىم

 الحشكاث الخلىُت الأظاظُت: 

غاث الْغة ومؿْها، االإغاولاث والخىٍل بالْغة،   ّجمغٍ

 الٍظه
 

 

ّ

ّ

ذ
ّ
لت  ًجى

ّ
معاسفه  الأظاظُت المخعل

خعشّف  ت، وٍ ُّ ببعض الألعاب الجماع
 .على كىاعذها

اضاث ًماسط بعض  الشٍ

ت وفم مبادئ  ُّ الجماع

اللعبت والخلىُاث 

 الأظاظُت.

 

 

 

 

 الهُكلت والبىاء

ّ

ّ

ّ

ف 
ّ
المفاهُم الأظاظُت للألعاب ًىؼ

ت  ُّ ت ومبادئها الأول ُّ  الجماع

ًدترم كىاعذ اللعب الجماعي 

ت ومبادئه  ُّ  الأظاظ
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 .  تىخُهاخ وتىصُاخ 5

  جشبىٍت ظُكى جىحيهاث  .1.5

اضُت في االإغخلت الابخضابُتاالإىه  الظي هضفه بحن ؤًضي  االإىخؽغة مًاالإٍاصض  هي ، ؤؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ

ة تإـعاء إمٓاهُت االإماعؾت االإُضاهُت للتربُت البضهُ اضُت ِماص  ُت ت، ؤؾاؾها حفلُمُ والغٍ ىل جىـ
 
بٍضعاث الع

ه الىْغي والبضويحؿمه ي الظ همدُعاالإغجبغ ب والىحضاوي ، وجغبُت ؾلىِ  هظا ،ي ًخفامل مفهالبشغي  واالإاص 

زهت وّ مً حهت؛
 
ً شخصُت مت ًاث ـصغه هىؿُا وبضهُا، االإؿاهمت في جٓىٍ مً حهت ٌاصعة ـلى مىاحهت جدض 

اضإي، بالإضاوت إلى ؤزغّ غا، لخدضحر الىسبت الغٍ
 
اضُت مبْ ّت  االإؿخٍبلُت.  ُمٓاهُت اِدشاه االإىاهب الغٍ

غ  وصوع الاؾخاط
 
م ّي  ؤن ًىو

 
غه للمخفل

 
ضالؽ ّ ُت والجؿضًتغوفامٓاهاجه االإ ًجى 

 
غوعة واؾخسضامها ّل ما صـذ الض 

ص هظا لظلٔ.  م االإخجض 
 
واث واالإالخدْ صغ  اّث والخ  لى ي مق ّل  االإىاٌي والىضفُاث، ًغجْؼ ؤؾاؾا ـلى الؿ   ُ خْ

ت   ُ تي لها مٓاهتها في التربُت البضه
 
اضُتال تي ج ،والغٍ

 
ًوال

 
ىلا مْ

 
ّ:                                  مً لع

ّ       ؛الىعي بئمٓاهُاجه واؾدثماعها -

ت -  ُ ّه؛جدٍَُ الهضفي  االإؿاهمت العىاـ

ّ         ؛إًٍاػ ٌضعاجه الجؿضًت وجىمُتها ٌصض البروػ في االإؿخىي الفالي  -

ّ ؛ّىؾُلت للخىاصل الجؿضياؾدثماع الخفبحر  -

- ُ تجغٌ  ُ ّ .ـلت في الفمل الجماعياواالإؿاهمت الى ،ت الفلاٌاث الاحخماـ

ت ض ىّ ؤن ًجولخدٍَُ طلٔ، ـلى الأؾخاط  ي ٌضعاجه التربىٍ ه ومغاوَ للعىل، مؿخفملا ؤؾالُب جىم  ِمىح 

م،  ي وُه الؿلىُ الٍىٍ غب  االإىاظىت وّالىظىُت غوح الالؤخؿاؽ بما ًجغي في االإدُغ الاحخماعي للعىل، وٍ

اضُت، ، والخفاٌش الؿلمي ب.وهبظ الفىي والغوح الغٍ ّ والخفص 

ى 
 
م وخاحاجه في ولا ًخإح

 
 باؾخدضاع زصابص همى  االإخفل

َ
ّ :الآجُت االإجالاث الثلازتطلٔ إلا

ي/الحشكي ( أ ز  بـــــــ ، الحس َ ّ:خُث ًخمح 

ّ،صفىبت جدمَل الجهض  -

ي ختى  - ّ،وضفُاث بؿُعتفي صفىبت الخأػع الحس ي/الحغّ

ّالخىاوـ،ٌصىع الىعي بُْىُت  -

ت؛ - ت الحغِ ّـىىٍ

ز بــــ  العللي/المعشفي ب( خمح  ّ:، وٍ

ّ،ٌصىع جٍضًغ االإؿاواث والأحجام -

ي - ّ،ٌصىع الخٍضًغ البصغي/الحغّ

حز - ّ،ٌصىع الاهدباه والترِ

ّالظاث في االإٓان والؼمان؛ ٌصىع إصعاُ وجىؽُم -               

ّ
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ّ:خمحز  بـــــــ وٍالىحضاوي/الاحخماعي(،  (ج

ؼ خىّ - ّ،الظاث  ّٕالخمغِ

غ الىشل، ِئلٍاء اللىم ـلى ال - ّ،محراللجىء للآلُت الضواـُت لخبرً

، مؼاحُت - ّالؿلىُ

ً خضَة الحؿاؾُت خُإ هٍض - ّ. الآزغٍ

 . جىحهاث بُذاغىحُت2.5

فمل ـلى جيشُغ ٌضعاث العىل ؤًضا ٌضعاجه ض ىّ ؤن ًجـلى الأؾخاط  البُضالىحُت والضًضاِخُُْت، وَ

ّ وجدىحزه ـلى البظٕ واالإثابغة، وطلٔ مً زلإ:  

مُ عُّازخا -
 
 االإلابمت ؛ت الىضفُاث الخفل

 جىمُت الٍضعاث الىغصًت والجماـُت؛  -

ضعاجه؛ - ّاخترام مُىلاث العىل وٌ

ماـخماص  - ٍىٍ ني  الخ   )الظاحي، وبحن الأٌغان، والجماعي(. بإهىاـهالخٓىٍ

  تىخُهاخ عاهح.  3.5

مًْ جلخُصها في: الهضه مً هظه الخىحيهاث هى الحىاػ ـلى ؾلامت الخلامُظ وؤمنهم ؤزىاء االإماعؾت.  ّ وٍ

ب  - ي إلى  اليشاظاثججى  ّحؿماهُت؛ خىاصر التي لالبا ما جؤص 

ا  ،اؾخفمإ وؾابل بُضالىحُت لحر مىاؾبتـضم  - ب ي إلى إجلاوهاًؤصّ مم  ّـلى الخلمُظ؛مساظغ ، ؤو حؿب 

ب ال - اّث لحر ججى  ؛الخلامُظ في هظه لٍضعاث  ىاؾبتاالإحغ  ً  الؿ

خباعّ  - ً  والىػن  وٌّؿام مً الجيؿحن، الىىاعً الىاحمت ـً ازخلاط الأ الأزظ بفحن اـلا وىاعً الؿ

 ، ختوّوالعىٕ ّ؛الفىابَ البضهُت الضابمت واالإؤٌ

خباعّ  - ّ       ؛تؿخفملوالىؾابل االإماعؾت، صلاخُت مُضان االإ الأزظ بفحن اـلا

ّ؛لالدؿإ في نهاًت الحصتاالصحُت بفض اؾخفمإ الىؾابل بالؿهغ ـلى الىؽاوت   -

ت لخمْحن الخلامُظ مً ت التربُت خصّ  تبغمجالؿهغ ـلى   - اضُت بفض الحصص الىؽغٍ البضهُت والغٍ

 . بظٕ االإجهىص الاؾترحاؿ الٓامل والفىصة للبِذ بفض

    الىظــائل الخعلُمُت مذوهتبجخعلم  . جىصُاث 4.5

ي   ؤص  ٍاضُت الفمىص الىٍغي لليشاظاث، وٍ ل الفخاص والىؾابل الخفلُمُت في التربُت البضهُت والغ 
 
ّ صوعا ًمث

فىباث التي جىاحه   ا في جظلُل الص  تهام  اض ي بصىت ـام  ت ،الغٍ ت بصىت زاص  ّ    .والفملُت التربىٍ

  : تٍاضُس  معخلضماث ( أ   

 ت ؿت ؤو في اخت للمماعؾت ): ملفب ؤو ؾضشوسٍ ىت جٓىنّ ،مجاوع(مغوَ االإؤؾ  غة  ،آمىت ومؤم 
 

مؤش
عت( 

 
 هؽـُىت.   وّ)مسع
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 ؼة  : ملاـبمعخدبّت اضُت مجه  عت وما ًدبفها مً مغامي وؤـمضة؛ ٌاـاث عٍ
 
مفشىشبت ومسع

اضاث.بمؿخلؼماث ّل  هىؿ مً      الغٍ

ت:  مذوّهت ـ ب   ُّ                 الىظائل الخعلُم

ّ ؛ِغاث عؾمُت صمحرة مً البلاؾدُٔ ـ              

ّ؛ِغاث مً البلاؾدُٔ طاث ؤحجام مسخلىت ـ              

 ؛ُت صمحرةِغاث ظبّ  ـ              

َ ـ
 
ّ؛خبإ الدؿل

مل( ـ  ؛ ؤٌماؿ حؿخفمل ِمفالم )ًمًْ صىفها بٍاعوعاث بفض ملئها بالغ 

ّ؛ م )ًمًْ صىفها بالبلاؾدُٔ الفاػٕ لخُىط الْهغباء(1ٍعغ بخلٍاث  ـ

 ؛ خبإ بإظىإ مسخلىت ـ

ت ـ  ُ ّ؛لىخاث زشب

ّ؛(بٍص  طعاؿ االإْيؿت ؾم )جصىق 30عىٕ بت شىاهض زشبُ ـ

ت بلىن( تمجمىـوّمىاصًل  ـ اث )ّل  مجمىـ  ؛ صضعٍ

ّ  . صًٓامترة، وغّاص،  تؾاـت مٍُاجُ ـ

 هيح. جى 5.5
ّ
 م بالخلىٍماث جخعل

م وؾُلت في زضمت ال م، خالخٍىٍ
 
غ مفلىماث  إطفل

 
لمُظ، إلى حاهب جىوحر خـً الٍضعاث الفٍلُت والبضهُت للًىو

ّمفلىماث ـً ؤصاء الأؾخاط.  

ي  ُت، ومضي الاؾخجابت الإخعلباث االإىٌ اضُت ـلى االإماعؾت الحغِ م في التربُت البضهُت والغٍ فخمض الخٍىٍ وَ

ّوالىخابج االإترجبت ـلى طلٔ. 

ً  الخ م ًعغح إشٓالُتلْ َ الأمغّ ٍىٍ
 
ت ـًخابج البضهُتبالى ـىضما ًخفل  ، بدْم ازخلاه اللُاٌت في خص 

اّن الأمغ ً ت ؤزغي، ولى  ّلُاٌخه في خص 
 
ع الؿلىُ خفل اّث هىؿها. لظا وحب الأزظ في الحؿبان جعى  َ بالحغ

لُه، لا الأصاء في خض  طاجه. ، مً زلإ بعاٌت جدلُلُت مبيُت ـلى مفاًحر  اثْىاءالًيبغي ؤن ًٓىن جٍُُم  وـ

ّولٓل  مفُاع 
 

ّبحن الخلامُظ الظًً ًؤصون الفملُت في ؼغوه مسخلىت .  ، وطلٔ لخدٍَُ الؤهصاههغاجمؤش
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 تقىَن الكفاءاخ الختاهُح شثكح
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ّ
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ّالمؤششاثّالمعاًُـــــــــــش
ّظلم الخلذًش
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3ّّّّّّّ

4ّّّّّّّ
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ّ

 

 جىضُداث 

م االإفُاع مً زلإ االإؤشغاث  – 1 ًٍّى 

ّؤٌص ى /   ب = جملٔ مٍبىٕ / ج = جملٔ حؼةي / ص = جملٔ مدضوص ؤ = جملٔ –2ّ

 ّ

ّ


